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I. But de ces pages. — Aider les vacanciers & retirer de leurs promenades une con-

naissanca plus powssoe de la nature,

Limite de cea pages. — Elles naconcernent que les plantes suprieures, ¢'est-a-dira
les Spermatophytes { = Phanérogames = arbres et plantes portant des flaurs ot
donnant des graines} et les Ptétidophytes ( — Cryptogames vasculaines = foupsres
gt plantes apparentdes aux founéres). Ces pages ne parlent donc pas des cham-
plgnons, des algues, des lichens, des mouseas, Elles se limitent par ailleurs a ce
qu'an paut chserver en juillet, mois le plus proplee & la prospection botanique lcl.

. Qualgues livees

al Paur trouver les nome da plantaes:

A BIMZ gt E. THOMMEM, Flora de la Suisse, Sdition 3 revue ot augmentée
par P. VILLARET d'apris la 11e édition allamandes par A, BECHERER. —
Duvrage de format commede, parvenu & sa de édition francaise, donnant
toutes les espacas de Spermatophyies et da Prdridophytes de la Suissa; axista
aussi gn allemand. — Les noms leting de plantes adoptés ci-dessous sont 1irés
de cetta flore, Collect peut s8 compléter, au point de vue images, par le livrg
suivant; = E. THOMMEM, Atlas de poche de la flore suisse, 3¢ édition par
A. BECHERER., — Plus de 3000 plantes dessindes au trait {en noirl; existe
augsi en allernand.

Waigl encare d'autres ousrages, dont la plupart sant das livees d'initiation avec
figures en coulaurs; ces cuvrages font un chalx parmi les aspéces gu'ils repré-
spntent ou méme dont ils parlent; on rsgue de tombar sur une espéce qui
nest pas treités dans le lvre; ces ouvrages rendent cependant de grands
SETVICES aud amateurs.

En frangaist 1. A, HUXLEY, Fleurs de montagne. - 2. P. KOHLHAUPT,
Fleurs des Alpages, 2 volumes, — 3. E. LANDOLT, Motre flore alpine. —
4.W, BYTZ, Figurs des Alpes, 2 volumes des Petits Atlas Payot.

En allgemand: 1. G. HEGI, Alpenflora. = 2, P, KOHLHAUPT, Alpentlumen.
=3, E, LAMDOLT, Unsere &lpenflora,

En néerlandais: 1, 0, AICHELE en H. W. SCHWEGLER, Alpenblosmen. —
2.T.P. BARMEBY, De Alpenflora in klaur.

En italien: 1, L. FENARODLI, Flora delle Alpi.



b Pour s'initier & la végetation et au milieu en général @

C. FAVARGER (toxta] et P.A. ROBERT {figuras), Flore ot vegétation des
Alpes; -en 2 volumes: Vol 1, Etage alpin; vol. 2, Etage subalpin, Las texte
est remargusblae, & la fois au point de wue de la science et du pelnt de vue de
I"enseignement et de la lisibilitd. Le méme auteur a repris aves le méme succhs
ces mémes thémes, dans 'ouvrage collectif suivent. Malheureusemant, 'étage
mentagnard n'a pas été traité. = J-P, SCHAER, P VEYRET. C. FAVARGE R,
P-C. AOUGEDT, R, HAINARD, et O, PACCALID, Guide du Maturaliste dans
las Alpes {Collaction Les Guides du Naturaliste, éditd par Delachaux et
Miestlé). Traite excellemment la géologie, le climat, la fiore et |a végétation
(C. FAVARGER), les insectes, les vertébras infarisurs (e.a. les sarpens), les
oiseaus, le mammiféras et I'économis humaine, pour Fensemble des Alpes.
Pour plus de précisions locales, se reporter au livre suivant. = ANOMNYME,
Bagnes, notre vallée; édité en 1876, ce beau livie fait misux comprendre
l2 milleu naturel gt humain da la valléa. En vante ea, & 'Office du tourisme
de Merbier, Le chapitre consacré aux plantes par M, MICHELLOD témaoigne
d'une connaissance et d'un amour profond da la flore de Bagnes, Pages 113,
on lira "lychnis fleur de Jupiter™ au lieu da Vlys fleur de Jupitar®

V. Cartes gdographigques

Lez promeneurs dispotent de plusiours cartes. Les noms céographiques, les
altutides et les numéros de carrés kilomeétriques donnés dans ces pages sont
repris de la Carte nationale oe fa Swisse au 1: 26 000 aditén par le Sarvice topo-
graphigue fédéral Warben-Berna! Fowille 1325 Sambrancher {mise d jour compléte
1971), 1326 Aozablanche (mise § jour partinlle 1974) ot 1346 Chanrion (premidrs
eclition 18G7],

Leur guadrillage kilométriqgue est repris, mals $ans numeérotation par la
carte  Enfremaont  [Mont-Blane, Grand-Combin, Grand-Saint-Bernard), carta
nationale 1: 20000, éditée par la Socidtd de développement de Martiony, Entro-
mont et la Compagnie Martlgny-Orsidres,

Vo Intérét floristique du territaire conesrnd, - La vallée de Bagnes a un mantesu

wégétal trés diversifié et une flore trés riche p.c.g. 'environnement y est tris
varid. Lalvitude v va d'environ 800 m. & 4200 m, (Grand Combin} notamment
P le Dranse coule dabord du sud vers le nord, puis fourse et finit par
prendre fa direction de 'ouest. Les rochas sont les vsinas besiques [caloaires),
las autras acides (eristallinesh. L'influance humaine est trés indgale d'un endrait
8 'autre. On trouve des sites marécageus ot d'autres trés secs, sic,

Les hotanistes distinguant dans la valléede Bagnes divers "'étages de végération’:

1. étage montagnard, du fond dala vallée jusgu™d 1500-16800 m., aver par androits
heavcoup d'arbres fauillus;

2. étage subalpin, de 15001600 m. & 2200-2400 m,, aves na, des fordts de
régineux, pour |a plus grande partie d'épicda, mais aussi de méldze ou plus
rarement d'arolle (pas de sapin dans la Vellée de Bagnes);

3, tage alpin, de 2200-2400 m. & J000-3200 m,, sans possibilitg de forét (gites
glpins en exempla: Piarre-a-Vaoir, Les Attalas, atc.l;
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La vallés da Bagnes parmet donc de rencontrer de nombrewses planies, qui ¢ ont
toutas leur intérét. Las vacanciers belgas et hollandais pourront v observer des
erpicEs qui nexistent pas dang leur pays, Flus on monee, plus grandit la propor-
tion da ces plantes dans la flore.

ctage nival, aves neiges Sermelles,

A une altioude ancore plus élevée, I'amateur balga sara aussi guelgus peu dépaysd
dans certaing sites particuliers, Yoiei pour guelgues cites d'accés facile, le nombre
total deq psploss observédes lors d'un seul passage en juillet 1977 et |8 nombre da
cos scpéces qui n'existent pes en Belgique:

— alt, 9308960 m., km? 100.101/5685-586, partie 5 Le Fregnolay, des deux
cotés da la grand routs dans les lpoets ae celle-cl, esphces non belges B/136;

— alt, 13801480 m., km2 928-99/689.-800, partie 5W, an aval des lacs de
Fionnay et au sentier pédestre allant vers Le Plamproz, sites divars, sspeécas
non belges 397961

— alf, 1660 m., km? 05-96/691-682, coin ME, en amont da Bonstchesse, sur
200 m., da long antre la route ot ba Dranse, sous Le Tseppi, espéees non beloes
52132,

— alt, 2110 m,, km2 92-83/582. 683 partie E, La Lia, des deux ediés du chemin
de la cabans Chanrion, sur 900 m. da long, entra Les temones et Le Seudzay,
pspices non belges G0/02;

— alt. 2260 m., km2 B4.95/591-592, Les Tsantons, sentier du CAS allant de
mauvaisin & La Chaumetre, sspéces non balges 44,54,

Encore faut-il remarguer que dans le dernier releve, par exemple, plugieurs
espices existant en Belgigue sont représentées & cette altituda par des races
différantes.

Far contre, on ne trouve pas & Bagnes un certain nombre de plantes de Belgique.
ine s'agit pas seulement d'espéces liges auw littoral ow & le basse Belgigus,
Cartaings plantes parmi les plus communes de Wellonie manguent ici. Le Gendt-3-
Balals [Sarithemous scoparius) et la Digitale pourpre n'existent pas en Sulsss
g I'état indigine, bion que des formas horticoles de la Digitale proapérent dans
des jarding & Werbier-Station. Manguent dans la vallée de Bagnes: |"Andmone
sylvia fAnemone nemercsal, le Houx (Wex aguifolivm], le Lamier blang {Lamium
albuml, le Lamiar jauna (L. gafeoboalon), le Chévra-fauills volubile (Lodfesrs
parichvmenum), la Mercuriale vivate (Wercwrialis perenvisl, le Bnecon Jacobée
(Senecic jacobaes) qui pourtant est signalé entre Martigny et Sembrancher.
Je n'ai trouveé le Lizrre (Hegers hedix) gu'en un saul endroit de la velléa.

Wi, Conseils
Vi1, Respectez la flore; n'enlavaz pes dee plentes peu abondantes; ne cugillez gue

l& strict nécessaire pour vob otudes; ne faites pas de bouguets exapérés de



Ahododendrons, e, Certaines plantes sont protégfes ldgalement, Les alfiches
qui le reprisentant sont da beaux posters instructife pour les chambres et
les studics des jeunes, Un livre da LANDOLT est congacrd aux plantes pro
tagees gn Suisse.

Pk

Respectes lo travail d'autrui; ainsl n'entrez pas dans les praivies 3 foin avant
leur fauche: vous pouvez observer leur flors en les logeant et prélever des
plantes sur leurs bords,

A, Soyer prudents; si vous voyez un individo d'une planie nouvelle dans un
androit dangereux, i ¢ abosucoup de chanse quiil en axista sussi des individus
d'acces plus facile,

4. 5i wous désirez intraduire dans votre jardin des plantes que vous renconirez 8
FFetat sawvaga, n'anlevez pas das plantes adulies avec motte de tarre; attendez
auil w alt des graines mires ot prélavezen; le semis vous donne plus da
chante de raussite,

VILUn sspact de I'étage montagnard: de Fontenslle-Dessus 8 N.D. des Ardents:

Marchar de la grend’route Le Chible-Varbigr § Fontenalla-Dessus & la chapells
M.D. des Ardents (Les Wermeys), zoit une marche aller de BO0 & 700 m..
& Ialtitude de 1705 & 1108 m, Les sitas suivants 18 5 relévent du km? 103104/
BE2-583 de la Carte Mationale Suisse {1: 25000, Fewille 1325, Sambrancher] at
g2 fituent entra le MW du km2; les sites 6 & 8, du km2 103.104/583.5849,

1, Dans Pagglemération méme de Fontenalle-Dessus, au pied des maizsons,
poussent |a Répette [*Asperuge-procumbens , Borraginacée prostrée 4 feuillas
récheg), le Laiteron dos champs (Senchus savensis) et le mouron-des-aisaaus
(Sraflaria msdlial.

2. A gauche du chemin de M.D. des Ardents, passd la dernidre maison, il v a un
mur saui une prairie; on peut observer 1a: le Fromental [Gramings
Acrhanathersm wativs); la Campanule & fewlles logangigues [ *Campanuia
rirovmiboigalis); le Caraicte des champs (Cerastivem arvenses la Lisaron des champs
fConvolvaius arvensizl; le Dectyle {Graminée Dachelis plomeratal; le Knautie
des champs (Krautia arveesisl qui ressamble § une Seabiewse: laBeroa Mersoiemm
sphiandptivm), grande Ombelliféra; la Sauge des pris (Salviz pratensis), Lablée
aux fleurs bleues dont les étamines basoulent par un jeu de levier lersgqu'une
abeille plonge la téte dans la corolle; la Petite Sanguisorbe (Sanguisorbs minor)
aux flaurs peu voyantes groupdes en tite arrondies; deux petites plantes grasses
[sur le mur), I'Orpin blanc (Sedum sibum) et I'Orpin des montagnas [ *Ssaum
ochrofsucumnm sous-espéoe Mantanwm, § pétales jaunss); le Siléne enfle (Siome
cucubaluz! aux celicas ventrua) le Serpalet (Thpmus serpeiiuom) le Trafla des
champs (trifolivm arvense) nommeé aussi Pled-deigvra & cause de "sspect da
sen tdtae flauries; le Tréfle bhlanc eu Coucou (Trifolivm repensi; la Yervelne
sauvage (Verbena officinalis] aux petites flaurs blaues; Ia Pensée jaune [ *Wolz
futral.

3,

i

A droite du chemin, la Tlore et celle des endroits digradés par 'hamme;
I'Epinard sauvage ou Bon-Henr (Cherogooium bonus-fearicus); la Menthe
sauvage (Mentha fongifolial; le Renouéa-des-Oissaux [Folvgonum awicularal
qui peut supporter un pigtinement important; le Plantain 3 feuilles lancéoléas
(Planragn fencealara) et celul d feullles larges (Planrago major): la Patlence &
feuilles obtuses fRumexs obtusifolivg) et la Grands artie (Uriica dioical. Au
coin d'un jardin et d'un patit torrent, deux plantes horticoles attirent I'attens
tion: un A, et une Bellede-Jour (Hemerccalfis) dant les fleurs ong aspect
de fleurs da lis aranga.

. Ravanons su bord gauche du chemin, prés du torrent. Trois espies non ancore

chiervies v ataiont florisantes an 1977 une Labige défendue par des pails
raides, Galsopsis fedrafit; "Herbe-3-Robart (Seranivm robertianum) une
Papilionacae 3 flewrs blewes, |a Yasce 4 apis {Wels craccal,

La parvie dégagée du chemin, sans arbustes nl rochers, parmet d'observer,
soit @ droite soit & gauche, au moins 100 plantes différentes dont & au moing
inconnues en Belgique, Clians: le Millefauille fdehiles miltefolivm): le Chign-
dent (Agropyron repengl |'Alehémille Manteau de Notre-Dame £80chemila
vilgaris);  L°Aill des champs [A0us oleracewm); la Flouve odorante
fanrhaxanthum odoraniwm), Graminés dont le pollan est rasponsable de car-
tains rhumes de foing; la Vulndraire L0 thefis wdlnerfal; ' Absinthe fdriginisla
atiziniyium) dont vous sentirez tout le parfum si vous froissez entre les doigte
qualguesunes de ses fediles argentdes; |'Heérbe 3 Mesguinencie {  angine)
(dzperada cpnanchical; une Astragale [ “Astragslus civer); deux Gramingss de
prés sacs (Brachypodivm pinnatum et Bromes erectus) e Campaniule
atalin (Campanals patta) et la Campanule b feuilles randes (G, rofundifalia);
la Capselle bowrse-d-pastsur (Capsalla bursapastons); le Cerfouil hirsute
{ *Chasrophylivm Rirsuiem): deux Chinopodes (Chenapodivm album et C
hibrldum): la Grande Marguerite (Chrpsenthemon lsucanthemom); la Cirse
tes champs (Cirsium arvense), cherdon honni das egricultewrs; la Carotte
sauvage (Daucus carctal; la Vipering (Echivm wilgaral! I'Euphorbe Réveil-
matin (Euphorbla felfescopals la Reine-des-Prés (Fiflpendula wimara); e
Fralsier sauvege (Fragaria vescals la Gaillet gratteron [Galivm apannel, dont
les tiges s'egrippent & vos habits par leurs poils accrechants; le Géranium fluat
{Geranivm pisiluml, e géranium des Pyréndes (G pprengicoml, |'Herbe-d-
Fobart [G. robertenum] et le Géranium des bais 5, sfvaticbm)) la Houlgue
laineusa (Holous fanatus); le Millepertuis perfore fHpgedcum perforatum); la
Gessa des prés (Ladhwrus protecsis, Papllionacée & corolles jeunes; le Lin
purgatif (Lisum catherticum); le Lotier corniculé (Lotus E‘Drn-"l:-!a'l'-_ﬂl-'ﬂ.l, autra
Fapilionacée & flaurs jeunes; la Luzerne lupuline ou Minette [fm@olicags
fupelivea) trodsitme papilionacee & fleurs jaunes; la Luzerne ardingire (Medicago
sativa); le Salnfoin des montagnes ["Onobnachi montans) ot le Bugrang
rampante (Chiors regens), dous Papilionacies & fleurs roses; le Plantaln moyen
{Flantage medial et les deux Plantains déjd wvue en 3; la Potentille argentae
fPorentilla argentea) aux feuilles blanchétres sur leur face inférigura; la
Cuinte-feullle [Potentile raptans), sux fouilles composéns de & folioles; la



Brunalle vulgaire (Prunelia vulgaris! dont le nom frangsis dvoque la couleur
brundtre de ses dpis aprés la floraison, tandis que le nem latin compare ses
feuilles & celles du Pruniar; la Renoncula rampante fRanunewius rapens): le
Resada jeune (Aesecly fwteal, gui n'a malheureusement pas le parfum du
Rézédant odorant; le Rhinanthe poilu fRShenthus alectforofophos), une
une Scrofulariacés qui aura lleu de donner & ses recines assez d'extension
pour puiser honnétement dans le 5ol ce qu'il lui faut da séve minérale, parasite
l#$ racings des plantes voisinas; |'Oseille sau vage (Rurtes acetosal: le Sarleine
des Alpes [“Satureia alpinal, le Lotier & gousse carrée (" Tetragonalobus
maritimus), Papilionecée & fleurs jauna péle; le Salsifis des prés ffragopogon
pratensizl; le Tréfle des prés (Teifollum prafense), aux fleurs roses: e Pas-d'ine
(Tussilago farfaral dont la feuilla a la forme de 'empreinte d'un pled de
baudet; la Wéronique de Parsa (Veronica persleal; ot cing sspéoes de YVascas:
la Wesce & épis (wicls cracca) défd rencontrde, la Vesce hirsute 1V hirsurs)
4 petites fleurs et gousses poilues ne ranfermant que deux graines, le "Lieia
anobrychoides aux grandes fleurs sauvent entidramant passéas dés la mi-juillat
en cet endroit, le Vesce & feullles dtroites [V sarive sous-espice angustifolia)l
dont les stipules, § la base des feuilles, portent chasune une tache noire qui
secrete un nectar gue recherchent les fourmis, et la Vesce des haies (Wicia
sapiurl,

. Le chemin est localement bordd de haies ou da fourrds ol on trolve entre

autres guelgues plantes non encore rencontrées, s.a, @ PErable champétre

(Acer compestrs), & petites feuilles; I'Erable sycomore (A pssudoplatanus);

I'Epina-vinetta {Berbers vwigans), srbuste dpineux & petites flaurs jaunas; la
Bryona (Bryomia dicscs), plante grimpante & vrilles; la Campanule fausse.
raipones (Carmpandda rapunceloides) sux grandes feullles dentées; le Moisetier
[Coryius avalfanal; la Benolte (Geurn wurbanum): 'Epervigre des murs (Hisra-
cium murorem); le Prunellise (Pranus spinesal; e Poirier sauvege [Pwrus
cormmuizl; un Eglantier (Ross) ou Rosier sauvage: 1'Osier rouge (Safix
purpurasl; la Sauge glutineuss (Safvia glutinosal, Labiés dressée trés gluante
& corolles jaune pale; I"Alouchier (Sorbus arfa), arbre apparentd au Sorbier
miais auix feuilles simplas ovalas blanches sur la face inférieurs; ote,

Le site de la nouvelle chapelle M. D. des Ardents permet da s'assaoir, d ouvrir
o5 58cd et sed livres, de revoir braucoup des plantes déjd repcontrées st d'en
trouver guelgues nouvelles, YWoiel dons une liste plus élaborée des espbens
noténs & proximité de |8 chapelle et notamment sur la penta rochause qui la
Jouxte, Acer campeitre; Achilea millefolivm; “Agroppron aterrmediom;
Alfium spohaerocephalum, Alpssum alyssoides: Arabiz; Arsnarla serpyllifoliz
at 53 soub-eipaca ftenuior; Arfsmisia abainihfurn (Absinthal: A, campssinis
[gur le rocher, avec fowillage trés finl ; Azsperada cpnanchicas Ballota £IGra Sous-
aspéce fostida, Berberls willgaris (Epinewinette); Bromus arecpus et Br, starilis;
Sryonia diopes; Buplevrum falcgtim, line Omballifare & feuilles de Graminds
et 3 fleurs jaunes; Campanls patwls, O rofunoifolls of O spicata; deux
chardons, “Carduus defloratus et €, putans; Cavcalis platycarpos, Centaures
seabioss, Cieerbita mwralis; Cirsfum vwdgare, un troisiéme cherdon: Comvod-
vilus arvensiz;, Cornus gengiines, la Sanguine, erbuste aingl nommé pour la

C—— T—

couleur de I'tooree de ses rameaus, surtout en hiver: Convlus avellana [Moise-
vigrl; I'Aubdpine Cratesgus monogpna, Daecnelis glomerata; Davcus carots
(Carotte); "Dianthus caryophylius sous-espéece sifvester, autrement dit 1'Cail-
ler sauvage; la Vipdringe Echivm weigare; Erigeron acer |n Boc-de-Cigogna
Eroafiem clowtarivm, "Ergcastrom nastvetilifolium, e Patit-Cyprés Eunloriis
cyparissias, au latex blanc; des Fétuques (Festuca), Graminées on touffes das
pantes rochewses; le Fraisier Fragaria vesca; le Fréna Fraxinus sxealsior le
Gratteran Gafium aparine, le Gaillet croisette Gafum cruelata et d’sutres
Gaillets; la Géranium des Pyrénées (Geranium pyranaicem) et la Géranium
4 feullles rondes (G rorwndifaliven); un Héllanthéne & fleurs jaunss et &
ataminas senaibles an toucher Helianthemum nummlarium, la Pilosella
Hieracium mifoselfa; le Millepertuis parfordé Hypereum porforatum; le Gend-
wTIEr commun Junipens commuands, Koautia arvensis; la Laitue vivace Lactucs
pereniis @ fleurs bleues; “Lactuce wiminea; la Lampsane Lapsana comemin/s,
Lotus conviculatus; une Mauva 3 petites corolles pélas Afatva naplecta, medi-
caga lupuling, la Mélique cilide Melfea cifiata; Graminée daont los semences
aux “pallles™ poilues se détachent dans le vent: le Muscar chevely Muscar?
comostm dont les flours supérieures sont suériles et violettes, trés voyantes:
Oevands repens; Orobanche alba; un petit Coqualicot, Bapavar dubivm Paten-
wlia argeritea et P, reprans [Quinte-feville); la Asnoncule bulbeuse Aanuncy-
fus bultbosus Reteda futea; le Groseiller des Alpes *Aibes afoimum: Rumes
seatatus; "Safwla pletinosas le Sureau noir Sambucus nigra,; Sanguisorbs
for; la Saponaire ocymoide, *Sapensris ocymolies, patite caryophyllacas
aux jolins fleurs roses; Safureis acinos ot 5 vulgarls: Scabioss columbaris,
Guetre Orping, Sedum atbum, "S5 daspohyilum, 5 mite, "5 ochrofeucum
sous-espdce modtan, |a Joubarbe des toits “Sempervivem tectorum e
Siléne pencha Sifens nutens; le Laiteron piquant Senchus asper; I'Epiaire
droite Sachys recta; la Germandrée petitchéna Towesum charnandrys;
Thimus serppflem,; Toellls japodear Trifolium arvense ot Tr campnestea:
Frisotum flavescens; I'Orme des montagnes Lwiws scabea: la Grande Ortis
Urtice diosca; le Maléne "Verbascum densiflorum, Viela hirsuta et V. sative
souUs-espice anplstifolia; laViolette hirissie Wola hirts Ivoir plus loin, Wil 5);
la Pansée des champs Viole fricofor sous-sspéce arvensis, aux toutss petites
flaurs, Zans oublier cing petites fougéres de rocher @ Aspleniem adian e
nigrum, A. septentrionale, A. trichomanes, Cystapteris fraalliz et Polypodivm
vidfoare,

VIl Promenade botanigue de Verbier-Station 4 Saint-Christophe
1. ke chamin de Salnt-Christophe commance entre des chalets, Dans ce site trés

humanisé, on trouve I'Absinthe (drtemisia absinthivm) dont la feuillage
grgenté frolisd entra les doigts dégage une odeur caractéristique, et I'Epinard
sauvags ou Bon-Henr iChenopooiom bonus-hearioes) aux prandes fewilles
triangulaires,



2.
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e chemin traverse une belle praire seche oF fauchs ldghrement inclinde vers
le Sud. Son foin trés bigarré comporte @ac le Millefedilla (Achitiea mulfe-
Folivm)! la Vulndraire fAnphyeiis vidneracial; la Lunetiére (Sircutels levigatal,
Crigifére & fleurs jaunss et @ fruits semblables & une paire de lunettes; la
Campanule sgglomarée (Camipanule glomersta) aux fleurs bleu foncé o1 ren-
prochies, la Campanule § fauilles lesanglgues (O rhombaidabizl er la Came
ponule 3 feuilles rondes (. ritwndifolia); le Chardon daflorg ¢ Cardius oella-
ratus); la Centaurés scebiouse (Cenfaures scabioza); le Caraiste des champs
(Cerastivm  arversaly le Cesfeuil hirsute  (“Chaeraphyefivm Bisupwn)s la
Granda Marguerite [Chrvsanthamam feucanhamam, *Crepis hiattanioioes:
g Dactyle fDacydiz glomeratal et la Fétugue des pris (Festuca Dratensigl,
deux Graminéss; la Garanium des bois (Geraniusy sifvancom)) la Berce
(prande Ombellifére Hecsclovm sohondlivmls la Knautie (Kvautls arvensi)
qui ressambla 3 une Seabieuss: la Luzerne lupuline (Medicago fupulinal) ln
Sainfoin des montagnes [ Onoboschl monsane); Plons Riesracioides; les
Plantaing & feuilles lancéolées (Plantago lanceolatal, & fouilles larges (2. mafor)
at intermeédiairas (P meovel; la Primevéra printenigre fPrimoula weris) aux
fleurs jaune d'or; la Renoncule dcre franuncodiis aocl le Bhinanthe poilu
(Shinanthoy afectorafophus) dent | est parld sous VI, &, I'Oseilla sauvags
fRumax soetosal; |a Seuge des prés (Sahvia prateasis] dont i est parlé sous
Wi, 2; la Petita Sanguisorbe fSanguisonia rdnorl (ofe VI, 2] la Seriette des
Alpes (TRaruesfs alping); le Siléne anflé (5Wene cucubalus) aux calices gonflés
comme des vessies; I'Epiaire droite [Srachys rectal, Labiée & fleurs jaune
pdle; des Pissenlits [Tarexacunt) qui sément & tout vent laur akénes muni
d'une algrette parachute; le Salsific das pras (Tragopogon pratensis)s le Tréfle
ces prés Telfolium pratenss) 8 fleurs roses; le Tréfle blane (Tr repsas) la
Pensde sauvage (Wola tricofor),

i lgs foins sont coupés obéd vallée, on paut aller v voir au bord inférieur de la
praivie une colenia de beau Geillet nordique (Falfusr boerads), espéce & balles
panicules da fleurs blanches, extrémement rare en Belgique [Gaume), ot una
colonie de Geranium sanguin (Gesanivm sanguinewmn), magnifigue planta
souvent cultivée dans les jardins, ainsi quiun arbre d' Alouchier (Sochus aria;
ofr Wi, B}

. Passé la prairie, la proximité de chalets améne quelgues plantes anthropo:

philes: I'Epinard sauvege (Chenopodium bonws-henrfcusl, la Fumeterre
{Fumeris afficinaliz); la Géranium des Pyrandes (Geranfum pirsnaioem) e
Pas-d'&ne [Tussifago farfara, efr VI, 8); la Granda Ortia (Urtica dioical

Le chemin paise ensuite entra des talus gui portent: Erable champétre
fdcer campsstre) et e Svoomore fA. pseudogieranus); uns sorte da patite lys
& flaurs Blanches, Fdnthedeun Wiago, Arrenstherem afztivs (efr VI 20
Bupleurem Ffaleatumm (Cie VI 7); le Ciraiste commun [Cerssivm caasnito-
sum; e Moisatier (Corius avelfana); une délicate fougdra, Crstoprers fraglilis)
Ie Fraisler (Fragaria wescal; la Fumeterre (Fumara offfcinalis); le Gaillet
gratteron (Galium agarine, cfr VI, & ; la Gaillat croisette fGafivm cruclatal;
I'Herbe-b-Robert  [Geranivm roberffanem)) la Benolve (Gewm wrbasuem);

un Helianthéme Hefanthemom aummalacion, efr VI, 71 le Fer-g-cheval
rHippocrepds comosa), Papilionacés dont les petitas fleurs jaunes se groupent
gl dornent de curicuses gousses qui se décompeasent en compartiment succas-
sifs dont chacun est courbd en fer & cheval et pe renferme gu'une graine;
deus grandes Ombelliféres 3 flours blanches, “aserpftium fanifolivm et
"L gifer (le Bermontaing; le Gasse des prés (Lathpres pratensis), Papilicnacdes
4 corolles jaunes; le petit Lin purgatif (Linwm cathartioun) d corolle blanchn;
un chevrefeuilla arbusif non lianeus, Lomicers slosteum; le Lotler cornleulsd
Lofus carvoilatugl, Papilionacée & fleurs jaunes: Moeheingla trinenva,
humble Carvophyllacée dome les graines, otfrant un appendice charmu aux
fourmis, qui les engrangant mais en mame temps fes disséminent; le Prunelliar
{Prunus spivoza)y des Eglantiers [Rosa)l; le Frambosier (Rubws (oeews): la
Patignca & fewilles cbiuses fRumesx pbtusifolivs) la Saponiére coymaolide
{ *Saponaria ocpmaddes, ofr VI, 7)) la Clinopade (Setaraia welgaris): 'Orpin
blanc (Sedwre album): I'"Orme sl la Véronigue petit-chéne (Veronsoa
charapdrps), 'insignifiante Wéronique a feuilles da lierre V. fedenfolz) et la
Veranigue germeandréa (W teucriomd,

. D petits rochers au bord du chamin portent: Afpsson afpssoldes) IPiping

vinetta [Bavberis vidgans), arbuste épineux aux grappes da petites fleurs jaunes;
cedx graminess de prés sacs, Brachppedivm plocafum et la Brige ou
Amourette (Briza media) aux petits épillets presgue ronds balangant au
maindre souffla; la Sanguine (Cornus saeguines, voir VI, 71; un petit arbuste,
fCoromnegster Stegernimma, le Géranium sanguin [Geranium gangdinpam);
I'Epervidre des murs fHeraciorn muerorem)s 18 Knautie des bols (K nawns
sifvatical qui n'existe en Belgigue gque dang [ vallée de la Warche; une plante
tris semblable & cella du Pois-da-Santeur, |8 “arhprus heterophplius: |'Epices
(Piess adves) ot le Carisier sauvege ou Merisier (Pranus awuml); la Renoncule
bulbause (Ranunceivg bidboses): un Rosier trés poilu (Aosal; la Frambelsiar
(Rubus idasusl des Saules (Sabixl: un Orpin (Sedum): e Silénz penché
fSitene nutans) dont les flaurs penchées s'auvrent surtout fa nuit ot visitdes
par les papillons de nuit, sont suivies da fruits dressés: 1"Alouchier (Sorbus
arial; la Germandrae petit-chéne (reverwn chamaedres): 1"8yoine dorde
[Graminge, Teisotem favascons); la Viome mancienne (Wharsum lantana),
arouste parfols planté dans les parcs: la Violette hérissée (VWiols hirta) aux
feuwilles poilues! cett espdce donne au début de la saison des flewrs ordinairas;
en juillet, elle produit des flewrs trés réduites et enterrées gui s autadécondent
et ag fruits sont sous terre,

Sous les buissons poussent: unchardon, le Cirse des champs (O reiem ancanse )l

la délicate fougére (Cpstoptes fragilis; I"Epilobe des maontagnes [Epiobium
sovvianciny; 1e Vasce des haias ((Woda sepivm )L

. Les rochers plus importants, coté montagne, avant 'entrée dans la forét,

portent une flore bian tranchée. E.zoun lis & fleurs blancheas, ragsieroum
fiiagoy la Doradille capillaire fdsplendim ddfichomanes), petite fougirs dont
IFaxe de la feuille est noire; “Astragalus cicer; Suplewrem falcatam {voir VI,
70 la Campanule en dpl ("Campanuta sedeatal qui a prasqua aspact da la
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Vipdarine; 'Oeillet sauyvage (Dianthus carpooipiivs  agus-aspéce sifvesrer))
Aalanthemum nummedaciam Ceoir VI, 70 e Genavrier commun (deninerus
cormienis): la Laitue vivece (Lecfucs persnis) sux corolles blau clair une
Bugrane a corolle jauns et striéa ("Onenis natriz ) une Ombellifire § flaurs
blanches, (Pfmginsila major: la Potentille printanigre (Soreanila vernals la
Brunalla & grandsas fleurs § "Pranalla granadfiora) un petit arbuste gui pousse en
gspalier sur le rocher, le Merprun nain (“Rhemnes pumiizls la Saponaira
ocymalde *Saponarfs ceymelde) une Sariette, Satureia acinos, un Saxi-
fraga & feuilles inférieures formant das roseties, “Saxdfraga alzaon, espice
gouvent cultive dans les jerding de rocaille; la Scutellaire des Alpes (" Souiel
laria alpina), Labiée dont les Tleurs meéritent d'dtre contemplies de pras; la
Germandrée des mentagnes Tevesum montanuid; un Moléne, Verbazoum
Hpchnies

. Le chemin entre dans la forét, une pessiére clast-ddire une fordt d'Epicea

(Piced alwes). On woit en sous-bois la Fausse Péguaretia | Befliciasirem
mifchsili)y  'Orehidés moucheran  fGpmsadens  conepealr  |'Hépatigue
(*Hepatica nobilis) qui n'est déjé plus en fleurs mais dont les fauilles &talent
sur Ig sol logurs trois lobes caractaristiques; |'Orohidea Losrers ovala 4 deus
fauillas cvales er & poetites fleurs verdatres; le Melampyre des foréts “Adalaen-
Py sifvaiicomr qui parasite sas voising da la mémea fagon gue le Rhinanthe
cité en VI, B; le "Polegala chamasbuxus, |la Rziponce ronde “Fhptesma
arbicufare aux flaurs viclattes en téte arrondie; le Trédfle des montagnes
Trifalivm mantanum.

Prés du petit sbreuvoir en bois: la Gaeiller wral (Gabivm verum) autrefois
emplayé & la place de présure pour caillar le 1ait; un Szule particulier, "Salix
elagagnos; Telregonclobus maditlmug, petita Papilionaceée 4 grande corolle
jauna pala.

La clairiére mardcagausa at ses filats d'eau résarvent des plantes pas encore
vues: la Grande Astrance (“dstransie major] Qmballiféra dont les omballes
sont condansées au centre d'une colleretie en Stodle aux nombrauses branches;
des Laichos (Carex davalliana, O flacea, ete.; le Chardon das merais (Cirsium
pafustes)r la Préle des champs (Eguisarum arvecie) et la Prile panachér (E.
Varimgatuml, le Rossau (Phragmitss communisl) la Grassette [ Pinguicala
vidfganis) dont s'appuient sur le sal les fauillas vert jeundtre gui angluent et
dighrent des insectes pendant que s"dlive & quelque 10 cm une flaur violatte;
Folygala amaralla; "Saxiirags alzoides aux touffes liches, aux feuilles charnuas
gt ciligss et sux pdtales jauna citron & jaune orangd: "Tofelols calveuwlsta.

Au-dala de ce patit mergis, la chamin en sous-bois permet de voir de nam-
brewses plantes, &0, Alchesulla wilgard sous-aspeéce aipesins, Anthoxanthom
cooratem (vair VI, Bh une Ancalle fdoguiegial; Euphorlva cyparissiaz, au
latex Blane; la Gentiana croisette (Sentianag creciatal; |"Orchidée maoucheron
(Gymnadenis conopea)l; 'Epervidre tomenteuse | *Sisrscivm romen fosom )
“Homogypne alping, le Millepertuis des montagnes Hvoemoum Monianim,
Linkm cathartiews (eaie VI 4); la Luzule neigause (Lozuda aivea) 1 Patu-
rin des pras (Pog pratensis); deus Pyroles, "Pyrols secunda et Pyrods uniflora;
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Sesferis coerdtes, |'Alouchior Sovbus aria fofr VI 815 la Stellaire graminde
(Statlaria gramines): |"Avoine dorée (Trisarem fevescens): le Trolla ou Boulle
d'Or ¢ " Trollius suropasus): “Valerlana tripterss;: "Veronica fatifolia.

Les rochers, & découvert ou plus ou moins ombragés, montrent e.a.; un petil
arbuste. ' "Amslanchier ovals; deus Doradilles, Sgfenivm trichomanes et
A weides e Bouleau verrugueux (Bedfwla pendidal) Cortonsaiter imiegerrinma,
Epilobe en fpi, Epdobivm anpustifoliom, le méléze ("Larx decidual la
Mélique penchée (idelica nutansl; 1'Orchis tachazd (Orchis maculatal) le Mer.
prun nain { *Atamaus pumila); 1a Sélaginelle de Suisse | *Seisginells halverica),
l# Joubarde des montagnes (Semperwivem montanum)! Tewcrium monta-
num,; *Thazium alpinum qui a dos flours 3 4 lobes blancs, et qui parasite les
racines des plantes valsines: "Walosana montang,

. La clairiére de Saint-Christophe est généralement en juillet 5i fleuria gu'il faut
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gqualgus temps avant d'y distinguer les diverses esplees, Respectons cette
splendeur due pour une grande part au Géranivm des fordts (Ssrenium
sifvaticem), mais aussi @ de nombreuses pspices, ea,0 Aritemisia cameastns,
"Craps conyeifolla; Phlsum phleoides; "Prunells granalflors; Satuvels soinos;
Verbascwm feohaltls: " Veromica spicara; Weromica tswcrivm,

Au retour, 4 partle de Vabreuvoir en bois, prenons le sentier das Crétes, Prés
e "abrauyair, wune towffe de Grande ortle (Uriica olofca) et paragitée par
Cuscuts edvopaes, plante réduite 3 des tiges volubiles jeundtres ou rosées gui
portent des glomérules de fleurs et gui enfoncent leurs sugairs dans les tiges
da ['Ortle. Le saus-bois perimet de revoir plusisurs espéces déjd vues au cours
da cette promaenada et méme queigues autres, ea, la Ronge des rochers
fRubus saxatifisf, planta trés rare en Belgigue et ayvant plus "air d'un Fraisier
que d'une rence lorsgu'elle ne porte pas de fruits,

Le sentier traverse ensuite de trds belles prairies de fauche et quelgues fourrés,
qui permettent de trouver le Groseillier des Alpes ["Ribes aloinum) et le
Trafla moven (Trfaliven medioe) an de revair nombre de plantes dejd obser-
vers, &0 e lis Antherfowm lagos | noisetier, Convlus avellana le Géranium
sanguin (Geranivm senguineum); *Laserpitivm latifolivm et L. siler; Linum
catharticwm, Lomicers xplostenm, Planfege madie, “Saponaria oopmoides:
Vibuenene fantana, Wola hirfa, eto,

Jaurais pu ajouter les noms de plusisurs autres plentes meis je leisse aux cher-
cheurs lg joie da les découvrir, En juillet 18737, le long de eette promanada de
Saint-Christophe,j'ai noté 236 plantes différentes, sans parler des mousses, des
hépathigues, des champignons, Et je suis certain d'en evoir méconnu quel-
ques-unes ancore. Cette richesse floristigue provient de ce gue ce trajet,
presqua horizontsl, se situe & la transition entre les étages montagnard et sub-
alpin et partizipe ainsi des deux,
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Une pessigre subalpine: le sentier de Clambin (15560-17001

Le santir qui va de Werbier-2ation [Avoustzons) jusque aous Clambin est
upe promenagds ol les sspéces de plantes sont besucoup mains nombreuses
que dens les deux promensdes précedentes. Clest gu'elle s fait dans une
pessiare (forit d ipicea, Picea abves) subalpine, dont la flore est @auvre gt na
s'enrichit un peu qu'd 'occasion de gquelgue aceident! troude, ligiére, coupe,
Dord sentier.

L sentier, an peut volr divers Préridophytes: la Préle das champs (Equisstum
griensa), Dyeopodicrn sefage, et diverses fougéres gui rivalisent o'élégance:
Athpeiwm flix-feming (fougdre-femelle), ffechoum soicant, Drpootens ause
frigce sous ses deux sousespéces dlfarara e seinwloss, Orpeprens gigiuncia,
Drvoptens fix-mas et 53 sousespéce borrerd, Dryopters Nrbossdens, Poly.
flum wadgare (R&glise des hals) er Padpsiichom fonchitis,

Mals les plantes 3 flewrs retiennent davantege "attention et comportent une
porportion d'espdces qui n'existent pas dans les pave du Benelux plus fort
que dans les deus promenades précedentes. Elles sont marguées du sigrne "
dans la liste suivants des sspéoes observéss: "Adenosiples aliariae, Ajugs
raptans (Bugle rampante), Afous weidls {Sune vert, arbustel, "Esfladlastrum
milchelll [Fausse piguerettel, "Chagrophellum Bivsutumrm (Cerfeuil hirsutel,
Cicerhits alping (grande Composeén 3 flaurs bleues), Epfladium augusnifofivm,
Epilohivm montanum, Fragaciy vesca [Fraisier) "Gentianas pupurea, Garamivm
sivaricum, "Hepatica nobllis, Hieracium murorurm, "Hieracium pravantholees,
"Homaogyne slpina, TListera cordata, "Luswla nivea, Luruly slfvatics, Majan-
themum bifebum, Melandrium divenum, Mpasops silvetics, Oxaliz acsrosalls,
Poa chalsl, "Polvgals chameshusxus, "Prenanthes purpurea, "Pyrola seciings,
*Rhadadendron ferrugineum, Rubus idaeus [Framboisier), "Aumex arifolivs,
“Zaxifraga cuveifolla (ressemble au Dégespoir-des-peintres), Sorbuws aris
[Alauchier, arbrel, Sorbus sucupsaria |Sorbier des oiseleursl, *Troffivs surg
papws, Vacoimium rvetilis (Myrtille), Vacoln/um witls-ioess (Alralla), *Vale.
clana teipterls, Veronica chamaadrys, "Veronioa latifolia et Verondea offich
naliz,

Incursion dans le bas de "atage alpin, aux Tsantons

L'étage alpin est partout trés fleuri en juillet dans la vellé de Bagnes. Le
Flerre-&-Voir, les Attalas, le Mont-Gelé présentent su curieus de plantes pag
mal e sujets d'émenvaillement. Ja n'ai malheaureusemant pas encore de releyvés
da ces endroits. C'est pourgquoi, valel la liste des plantes obsarvées au juiller
1977 vers 2660 m. d'altitede aux Tzantons, la long du santier du Cled Alpin
Suisse gui conduit de Mauvelsin 4 La Chaumaette puis 4 la cabane de Panossiére
en passant par le col des Otanes, Do cette liste, seules sont indigines en Bel.
gique les espéces non pourvues du signe *. Beaucoup des espéces citéas sant
figuries en couleurs dans les ouvrages citds au début da ces fauilles, “AchkilVea
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acta, "Aderncsieles alliarize, Anthyilis welnerards, "Arsbiz slping, Asplenium
wiride, "Bartsla alpina,  Balldlestrim  wvoheli,  Ciesfurm spinosissimum,
Cowlfoglossum wiride, "Dorosicuen ofusll, Dvaba alzoldes, "Orvar octoserals,
"Empetrunt igramm sous-espéce Hermaphroditum, "Geatlana brechiohvilia,
"Gantiana purpdees, "Homogyhe aledna, “Junioeres communis sous-espice
nang, "Liraria aloiva, TLodselewria procumbens, Lotus corvicwlatus, "Lusla
alpino-pifoss, "Laswly utea, "Loewda spicats, Lycopodivm selago, “Myvosons
alpesteis, "Pewcadanum ostrithium, "Pldeum alainum, "Pinguiowls alpina,
"Poa alping, “Polvgonum vivisarum, Polvsiichum Tonchivls, "Ranuncwlus
mrontanus, CRanuncolus pyrengacs, TRhododendron ferruginesm, “Rumex
arffolivs, “Safix plavcosericss, “Saifix herbacea, “Salix reticuiata, *Saxifrage
seguiert, “Befaginella selaginoides, Seslesis coscuiza, "Sibbaidiz procumbens,
"Sieversiz montana, "Silene acaulis, “Siavmbeium tanacetfolium, "Saldanells
almima, “Trofius suropseus, Veooinium merbifieg, Vacoimivm  wliginosurm,
“Watasiana rriptesis, "Viols Biffors, " \Wola calearata.

Cauda

Iy a dinnombrables livees ot articles sur las plantes des Alpes, J'en ai cité
() quelques-uns dastindgs ausx amateurs et faciles 3 trouver an librairie. En
woich deux autres: E. WENDELBERGER, Flours des Alpes, les principales
fleurs alpustras illustrées an couleur {photasl (Un guide Mathan-Matural;
Th. SCHALER er ©. CASPARI, Flare et Faune des Alpes {plus de 700 il lus-
trations en couleurs de plantes, animaux et mindraux] (aguarelles).

Toute remargue, toute suggestion sara bienvenue, En juillet 1978, on pourra
me contatter & |'adresse suivante: Chalet La Marmontans, Chemin de la
Bergerie, La Wellaz, CH 1836 Verbier-Staticn. En autre temps! 3, avanug
“an Eldaren, B - 1160 Audergham grel, Q2 /G72.17.72).

Avril 1978 A LAWALAEE.



